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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-

р;  

• СП 2.4.3648-20; 

• СанПиН 1.2.3685-21; 

основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ СОШ №9 имени П.А. Столыпина г. Балашова Саратовской области, в 

том числе с учетом рабочей программы воспитания, а также федеральной 

рабочей программы воспитания. 

         Программа внеурочной деятельности «Добрый сказочник» 

реализует художественно-эстетическое творческое направление во 

внеурочной деятельности в 1-4 классах в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования. Программа направлена на духовное обогащение, 

эстетическое воспитание учеников начальной школы, воспитание 

гармонически развитой и творчески активной личности средствами театра. 

       Актуальность программы обусловлена потребностью общества в 

развитии нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно 

средствами театральной деятельности возможно формирование социально 

активной творческой личности, способной понимать общечеловеческие 

ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства, 

способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию. 

Программа рассчитана на 135 часов: 33 ч в 1 классе, по 34 ч во 2-4 

классах. 

Периодичность занятий – 1 час в неделю. Продолжительность занятий: 



45 минут, в 1 классе – 30 минут 

           Цели курса:  

1. Совершенствовать художественный вкус учащихся, воспитывать их 

нравственные и эстетические чувства, научить чувствовать и ценить красоту. 

2. Развить творческие способности младших школьников, их речевую и 

сценическую культуру, наблюдательность, воображение, эмоциональную 

отзывчивость. 

 

       Задачи курса:  

1.  Помочь учащимся преодолеть психологическую и речевую «зажатость».  

2.  Формировать нравственно – эстетическую отзывчивость на прекрасное и 

безобразное в жизни и в искусстве.  

3.  Развивать фантазию, воображение, зрительное и слуховое внимание, 

память, наблюдательность средствами театрального искусства. 

4.   Раскрывать творческие возможности детей, дать возможность реализации 

этих возможностей. 

5.  Воспитывать в детях добро, любовь к ближним, внимание к людям, 

родной земле, неравнодушное отношение к окружающему миру. 

6.   Развивать умение согласовывать свои действия с другими детьми;  

7.   Воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

8.    Развивать чувство ритма и координацию движения; 

9.    Развивать речевое дыхание и артикуляцию;   

10.  Развивать дикцию на   материале скороговорок и стихов; 

11.   Знакомить детей с театральной терминологией, с видами театрального   

       искусства, воспитывать культуру   поведения в общественных   местах. 

 

Форма проведения внеурочных занятий: 

 групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции, мезансцены. 

 Основными формами проведения занятий являются: 



 театральные игры,  

 конкурсы,  

 викторины,  

 беседы,  

 экскурсии в театр и музеи,  

 спектакли  

 праздники. 

         Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, 

инсценировка сценариев школьных праздников, театральные постановки 

сказок, эпизодов из литературных произведений, - все это направлено на 

приобщение детей к театральному искусству и мастерству. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

-готовность и способность к саморазвитию; 

-развитие познавательных интересов, учебных мотивов; 

-знание основных моральных норм (справедливое распределение, 

взаимопомощь, правдивость, честность, ответственность.) 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, находить средства и способы еѐ осуществления. 

• Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать своѐ мнение и аргументировать свою точку зрения. 

• Определение общей цели и путей еѐ достижения: умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 



• Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов и процессов в соответствии с содержанием учебных предметов. 

• Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

 Использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и 

познавательных задач. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

 выразительному чтению; 

 различать произведения по жанру; 

 развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

 видам театрального искусства, основам актѐрского мастерства; 

умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, 

злоба, удивление, восхищение). 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1 КЛАСС  

Приобретение школьником социальных знаний, первичного понимания 

социальной реальности и повседневной жизни. Приобретение школьниками 

знаний об общественных нормах поведения в различных местах (театре).         

У ученика будут сформированы: 

- внутренняя позиция ребѐнка на основе положительного отношения к 

школе; включаться в творческую деятельность под руководством учителя. 

- умение строить речевое высказывание в устной форме. 

 

2 КЛАСС  



Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к 

базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной 

реальности в целом. 

          Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть   

в защищенной, дружественной социальной среде. Именно в такой близкой 

социальной среде ребѐнок получает (или не получает) первое практическое 

подтверждение приобретѐнных социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает). 

У ученика будут сформированы: 

- познавательные интересы, учебные мотивы, уважительное отношение к 

иному мнению и культуре других народов. 

Ученик получит возможность для формирования:  

- чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с 

мировой и отечественной культурой; 

- умения вносить необходимые коррективы; 

- умения планировать работу и определять последовательность действий. 

 

3 КЛАСС  

Получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к 

базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной 

реальности в целом. 

          Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть   

в защищенной, дружественной социальной среде. Именно в такой близкой 

социальной среде ребѐнок получает (или не получает) первое практическое 

подтверждение приобретѐнных социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает). 

У ученика будут сформированы: 



- познавательные интересы, учебные мотивы, уважительное отношение к 

иному мнению и культуре других народов. 

Ученик получит возможность для формирования:  

- чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с 

мировой и отечественной культурой; 

- умения вносить необходимые коррективы; 

- умения планировать работу и определять последовательность действий. 

 

4 КЛАСС  

Получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. 

Только в самостоятельном общественном действии, действии в открытом 

социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую 

незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему 

настроены, юный человек действительно становится (а не просто узнаѐт о 

том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком.  

У ученика будут сформированы: 

- умения оценивать правильность выполнения работы на уровне адекватной 

ретроспективной оценки; 

- целеустремлѐнность и настойчивость в достижении целей; готовность к 

преодолению трудностей. 

Ученик получит возможность для формирования:  

- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и 

письменной форме; 

- адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности; 

- активизация сил и энергии к волевому усилию в ситуации 

мотивационного конфликта. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1 КЛАСС 

«Мы играем – мы мечтаем!» (8 часов)  



Игры, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих 

принципов метода К.С. Станиславского: «от внимания – к воображению». 

Театр. (8 часов)  

В театре. Как создаѐтся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, 

драматург. Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. 

Музыкальное сопровождение. Звук и шумы. 

Основы актѐрского мастерства. (8 часов)  

Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. 

Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. 

Монолог. 

Просмотр спектаклей в театрах города. (3 часов)  

Просмотр спектаклей в театрах города. Беседа после просмотра спектакля. 

Иллюстрирование. 

Наш театр. (6 часов)  

Подготовка школьных спектаклей по прочитанным произведениям на уроках 

литературного чтения. Изготовление костюмов, декораций. 

2 КЛАСС 

«Мы играем – мы мечтаем!» (8 часов)  

Игры, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих 

принципов метода К.С. Станиславского: «от внимания – к воображению». 

Театр. (8 часов)  

В театре. Как создаѐтся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, 

драматург. Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. 

Музыкальное сопровождение. Звук и шумы. 

Основы актѐрского мастерства. (8 часов)  

Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. 

Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. 

Монолог. 

Просмотр спектаклей в театрах города. (4 часов)  



Просмотр спектаклей в театрах города. Беседа после просмотра спектакля. 

Иллюстрирование. 

Наш театр. (6 часов)   

Подготовка школьных спектаклей по прочитанным произведениям на уроках 

литературного чтения. Изготовление костюмов, декораций. 

3 КЛАСС 

«Мы играем – мы мечтаем!» (8 часов)  

Игры, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих 

принципов метода К.С. Станиславского: «от внимания – к воображению». 

Театр. (8 часов)  

В театре. Как создаѐтся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, 

драматург. Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. 

Музыкальное сопровождение. Звук и шумы. 

Основы актѐрского мастерства. (8 часов)  

Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. 

Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. 

Монолог. 

Просмотр спектаклей в театрах города. (4 часов)  

Просмотр спектаклей в театрах города. Беседа после просмотра спектакля. 

Иллюстрирование. 

Наш театр. (6 часов)   

Подготовка школьных спектаклей по прочитанным произведениям на уроках 

литературного чтения. Изготовление костюмов, декораций. 

иям на уроках литературного чтения. Изготовление костюмов, декораций. 

4 КЛАСС 

«Мы играем – мы мечтаем!» (8 часов)  

Игры, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих 

принципов метода К.С. Станиславского: «от внимания – к воображению». 

Театр. (8 часов)  



В театре. Как создаѐтся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, 

драматург. Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. 

Музыкальное сопровождение. Звук и шумы. 

Основы актѐрского мастерства. (8 часов)  

Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. 

Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. 

Монолог. 

Просмотр спектаклей в театрах города. (4 часов)  

Просмотр спектаклей в театрах города. Беседа после просмотра спектакля. 

Иллюстрирование. 

Наш театр. (6 часов)   

Подготовка школьных спектаклей по прочитанным произведениям на уроках 

литературного чтения. Изготовление костюмов, декораций. 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

         2 КЛАСС 

№ 

п\п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Электронные(цифровые)образовательныересурсы 

1.  «Мы играем – мы мечтаем!» 8 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

2.  Театр.  8 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

3.  Основы актѐрского мастерства. 8 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

4.  Просмотр спектаклей в театрах 

города 

3 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

5.  Наш театр.  6 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

33ч  

№ 

п\п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Электронные(цифровые)образовательныересурсы 

1.  «Мы играем – мы мечтаем!» 8 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

2.  Театр.  8 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

3.  Основы актѐрского мастерства. 8 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

4.  Просмотр спектаклей в театрах 4 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

https://m.edsoo.ru/8a162848
https://m.edsoo.ru/8a162848
https://m.edsoo.ru/8a162848
https://m.edsoo.ru/8a162848
https://m.edsoo.ru/8a162848
https://m.edsoo.ru/8a162848
https://m.edsoo.ru/8a162848
https://m.edsoo.ru/8a162848
https://m.edsoo.ru/8a162848


 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

         3 КЛАСС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

города 

5.  Наш театр.  6 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34ч  

№ 

п\п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Электронные(цифровые)образовательныересурсы 

1.  «Мы играем – мы мечтаем!» 8 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

2.  Театр.  8 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

3.  Основы актѐрского мастерства. 8 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

4.  Просмотр спектаклей в театрах 

города 

4 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

5.  Наш театр.  6 ч Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34ч  
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
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ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

 Ганелин Е.Р. Программа обучения детей основам сценического 

искусства «Школьный театр».http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm 

 Генералов И.А. Программа курса «Театр» для начальной школы 

 Образовательная система «Школа 2100» Сборник программ. Дошкольное 

образование. Начальная школа (Под научной редакцией Д.И. Фельдштейна). 

М.: Баласс, 2008. 

 Похмельных А.А.Образовательная программа «Основы театрального 

искусства». школ. Художественные кружки. – М.: Просвещение, 1981. 

 Сборник детских скороговорок. http://littlehuman.ru/393/ 

 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8a162848 

 

http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm
http://littlehuman.ru/393/
https://m.edsoo.ru/8a162848

