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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В Общенациональной программе развития воспитания детей в РФ важ-

нейшими проблемами воспитания названы размытость нравственных пред-

ставлений и гражданских принципов детей и молодежи и асоциальное пове-

дение подростков. Одной из задач гражданского и патриотического воспита-

ния является формирование у детей активной жизненной и гражданской по-

зиции, основанной на готовности к участию в общественно-политической 

жизни страны и государственной деятельности. 

Важнейшей задачей становится формирование у подростков навыков 

социальной и личностной компетентности, позволяющих им противостоять 

приобщению к употреблению психоактивных веществ, алкоголизму, куре-

нию в условиях давления социального окружения: умения общаться, пони-

мать других людей, а также собственного достоинства и уважения к другим, 

умения отстаивать свое мнение, считаться с мнением окружающих, противо-

стоять внешнему давлению. 

Ушедшие в прошлое старые формы организации досуга обучающихся 

и изменившаяся социально-экономическая обстановка в стране требуют по-

явления новых подходов и методов активизации подростков. Волонтѐрское 

движение является одной из таких форм работы.  Поэтому программа вне-

урочной деятельности клуба по интересам «Добрые сердца» являет-

ся актуальной. 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 

29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 основной образовательной программы основного общего образо-

вания МБОУ СОШ №9 имени П.А.Столыпинаг.Балашова Саратовской обла-

сти, в том числе с учетом рабочей программы воспитания, а также федераль-

ной рабочей программы воспитания. 

Основная цель волонтерской деятельности в школе: развитие у уча-

щихся высоких нравственных качеств путѐм пропаганды идей добровольного 

труда на благо общества и привлечения учащихся к решению социально зна-



чимых проблем (через участие в социальных, экологических, гуманитарных, 

культурно-образовательных, просветительских и др. проектах и программах).  

Задачи:  

- воспитание у учащихся активной гражданской позиции, формирова-

ние лидерских и нравственно-этических качеств, чувства патриотизма и др.;  

- содействие всестороннему развитию учащихся - поддержка инициа-

тив обучащихся в реализации программ профилактической и информацион-

но-пропагандистской направленности;  

- расширение сферы внеучебной деятельности и вторичной занятости 

учащихся - вовлечение учащихся в проекты, связанные с оказанием конкрет-

ной помощи социально незащищенным слоям населения, охраной окружаю-

щей среды и др.  

Основное направление развития личности – социальное.  

Виды деятельности: 

 поддержка реализации программ по содействию и формированию ЗОЖ 

в подростковой и молодѐжной среде; 

 участие в общественно-полезной деятельности; 

 оказание помощи пенсионерам, одиноким пожилым людям, детям и 

сверстникам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации; 

 организация просветительских и социокультурных мероприятий для 

детей-инвалидов, сирот, пожилых людей, инвалидов, ветеранов, много-

детных семей, малообеспеченных слоѐв населения. 

 создание и распространение обучающих, рекламных печатных матери-

алов; 

 организация и проведение тематических бесед, лекториев; 

 организация и проведение презентаций и других рекламных акций во-

лонтерской деятельности. 

Курс предназначен для обучающихся 8–11-х классов; рассчитан на 1 час в 

неделю/, 34 часа в год. 

Форма проведения внеурочных занятий: 

 Игра 

 Беседа 

 Проект 

 Мозговой штурм 

 Тренинг 

 Устный журнал 

 Экскурсии 

 



СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Введение  

Инструкция по охране труда для обучающихся. Из истории волонтер-

ского движения в мире и России. Создание волонтерского отряда.  Обучаю-

щиеся узнают об истории волонтерского движения в России и за рубежом. 

Познакомятся с правами и обязанностями волонтеров. Разработают проект 

положения о волонтерском объединении, определят миссию волонтерского 

объединения, продумают направления работы и наметят план работы на год. 

Вредные привычки  

Беседа о вредных привычках. Подготовка устного журнала о вредных 

привычках. Анкетирование обучающихся по теме «Вредные привычки». Бе-

седы о вреде алкоголя, табакокурения и наркомании. Что такое СПИД? 

Здоровый образ жизни  

Обучающиеся изучат права ЗОЖ, оценят свой образ жизни в соответ-

ствии с ЗОЖ, проведут анкетирование и конкурс рисунков с обучающимися, 

для младших школьников организуют игры на переменах. 

Милосердие – души усердие  

Обучающиеся определяют круг людей, нуждающихся в заботе и вни-

мании - это дети с ограниченными возможностями, участники СВО, семьи 

участников СВО, дети из малообеспеченных семей, сироты, пожилые люди. 

Волонтѐры оказывают им адресную помощь, на практике реализуют знания, 

полученные ими в период подготовки. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные и метапредметные результаты представлены с учѐтом осо-

бенностей преподавания индивидуального проекта в старшей школе. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты воплощают традиционные российские социо-

культурные и духовно-нравственные ценности, принятые в обществе нормы 

поведения, отражают готовность обучающихся руководствоваться ими в 

жизни, во взаимодействии с другими людьми, при принятии собственных 

решений. Они достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельно-

сти в процессе развития у обучающихся установки на решение практических 

задач социальной направленности и опыта конструктивного социального по-

ведения по основным направлениям воспитательной деятельности, в том 

числе в части: 

Гражданского воспитания: 



- готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное 

участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, 

родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;  

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демо-

кратические ценности, готового к участию в общественной жизни;  

– признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, кото-

рые принадлежат каждому от рождения, готовность к осуществлению соб-

ственных прав и свобод без нарушения прав и свобод других лиц, готовность 

отстаивать собственные права и свободы человека и гражданина согласно 

общепризнанным принципам и нормам международного права и в  соответ-

ствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и политическая гра-

мотность; 

 – мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанное на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поли-

культурном мире; – интериоризация ценностей демократии и социальной со-

лидарности, готовность к договорному регулированию отношений в группе 

или социальной организации; – готовность обучающихся к конструктивному 

участию в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том 

числе в различных формах общественной самоорганизации, самоуправления, 

общественно значимой деятельности;  

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаи-

мопомощи народов; воспитание уважительного отношения к национальному 

достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям;  

– готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, ре-

лигиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным соци-

альным явлениям.  

Патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; проявление интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов Рос-

сии; ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, 

искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям 



народа; уважение к символам России, государственным праздникам; истори-

ческому, природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране. 

Духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора; готовность оценивать своѐ поведение и поступки, поведение и по-

ступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учѐтом 

осознания последствий поступков; активное неприятие асоциальных поступ-

ков; свобода и ответственность личности в условиях индивидуального и об-

щественного пространства. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмо-

ционального благополучия: 

– ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию 

позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, готов-

ность и способность к личностному самоопределению, способность ставить 

цели и строить жизненные планы; – готовность и способность обеспечить се-

бе и своим близким достойную жизнь в процессе самостоятельной, творче-

ской и ответственной деятельности; – готовность и способность обучающих-

ся к отстаиванию личного достоинства, собственного мнения, готовность и 

способность вырабатывать собственную позицию по отношению к обще-

ственно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осозна-

ния и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей стра-

ны; – готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспи-

танию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами граж-

данского общества, потребность в физическом 5 самосовершенствовании, за-

нятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; – принятие и реализация 

ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, ответственное и 

компетентное отношение к собственному физическому и психологическому 

здоровью; – неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 

наркотиков. 

Трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, образовательной организации, города, края) технологической и соци-

альной направленности, способность инициировать, планировать и самостоя-

тельно выполнять такого рода деятельность; интерес к практическому изуче-

нию профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения 

изучаемого предметного знания; осознание важности обучения на протяже-

нии всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие 

необходимых умений для этого; уважение к труду и результатам трудовой 



деятельности; осознанный выбор и построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов с учѐтом личных и общественных интере-

сов и потребностей.  

Экологического воспитания: 

ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук 

для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и 

оценка возможных последствий своих действий для окружающей среды; по-

вышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина 

и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и соци-

альной сред; готовность к участию в практической деятельности экологиче-

ской направленности.  

Ценности научного познания: 

ориентация в деятельности на современную систему научных представ-

лений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, 

о взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение язы-

ковой и читательской культурой как средством познания мира; овладение ос-

новными навыками исследовательской деятельности; установка на осмысле-

ние опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути до-

стижения индивидуального и коллективного благополучия.  

Личностные результаты, обеспечивающие адаптацию обучающего-

ся к изменяющимся условиям социальной и природной среды:  

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ро-

лей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил обще-

ственного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, 

включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельно-

сти, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из другой куль-

турной среды; 

способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределѐн-

ности, открытость опыту и знаниям других; 

способность действовать в условиях неопределѐнности, открытость 

опыту и знаниям других, повышать уровень своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей; 

осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции 

из опыта других; навык выявления и связывания образов, способность фор-

мирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, по-

нятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осо-



знавать дефицит собственных знаний и компетентностей, планировать своѐ 

развитие;  

навык выявления и связывания образов, способность формирования но-

вых знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипоте-

зы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать дефи-

цит собственных знаний и компетентностей, планировать своѐ развитие; 

умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным 

признакам, выполнять операции в соответствии с определением и простей-

шими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использо-

вать понятие и его свойства при решении задач (далее – оперировать поняти-

ями), а также оперировать терминами и представлениями в области концеп-

ции устойчивого развития; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики; 

умение оценивать свои действия с учѐтом влияния на окружающую сре-

ду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных по-

следствий; 

способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, оценивать 

происходящие изменения и их последствия; воспринимать стрессовую ситу-

ацию как вызов, требующий контрмер; оценивать ситуацию стресса, коррек-

тировать принимаемые решения и действия; формулировать и оценивать 

риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в про-

изошедшей ситуации; быть готовым действовать в отсутствие гарантий успе-

ха. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной про-

граммы, формируемые при изучении индивидуального проекта: 

1. Овладение универсальными учебными познавательными дей-

ствиями. 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки социальных явле-

ний и процессов; 

устанавливать существенный признак классификации социальных фак-

тов, основания для их обобщения и сравнения, критерии проводимого анали-

за; 

с учѐтом предложенной задачи выявлять закономерности и противоре-

чия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 



выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения по-

ставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и про-

цессов;  

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умоза-

ключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимо-

связях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учѐтом са-

мостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и же-

лательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать ис-

комое и данное; 

формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суж-

дений других, аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану небольшое исследо-

вание по установлению особенностей объекта изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей объектов между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную 

в ходе исследования; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведѐнного наблюдения, исследования, владеть инструментами оценки до-

стоверности полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и 

их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предполо-

жения об их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и от-

боре информации или данных из источников с учѐтом предложенной учеб-

ной задачи и заданных критериев; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать ин-

формацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информа-

ции; 



оценивать надѐжность информации по критериям, предложенным педа-

гогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно запоминать и систематизировать информацию. 

2. Овладение универсальными учебными коммуникативными дей-

ствиями. 

Общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответ-

ствии с целями и условиями общения; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение соци-

альных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты, вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к со-

беседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуж-

даемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддер-

жание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного исследования, проек-

та; 

самостоятельно выбирать формат выступления с учѐтом задач презента-

ции и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и 

письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной за-

дачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить дей-

ствия по еѐ достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать про-

цесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких 

людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчинять-

ся; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учѐтом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых фор-

мах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и иные); 



выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, само-

стоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать ре-

зультаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в достижение 

результатов, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к 

предоставлению отчѐта перед группой. 

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действи-

ями. 

Самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивиду-

альное, принятие решения в группе, принятие решений в группе); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной задачи с учѐтом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты реше-

ний; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма ре-

шения), корректировать предложенный алгоритм с учѐтом получения новых 

знаний об изучаемом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план еѐ изменения; 

учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоя-

тельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельно-

сти, давать оценку приобретѐнному опыту, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, из-

менившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям. 

Эмоциональный интеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 



ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; 

регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других: 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своѐ право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать всѐ вокруг. 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате обучения по программе курса «Добрые сердца» обучающийся 

научится:  

– формулировать цели и задачи волонтерской деятельности;  

– планировать работу по реализации волонтерской деятельности; 

 – реализовывать запланированные действия для достижения поставленных 

целей и задач; 

 – оформлять информационные материалы на электронных и бумажных но-

сителях с целью презентации результатов волонтерской работы; 

 – осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными це-

лью и задачами и конечным результатом;  

В результате обучения по программе курса «Добрые сердца» обучающийся 

получит возможность научиться:  

– владеть знаниями о ЗОЖ и уметь аргументировано отстаивать свою пози-

цию, формирование здоровых установок и навыков ответственного поведе-

ния, снижающих вероятность приобщения к ПАВ, курению, алкоголизму;  

использовать технологию учебного проектирования для решения личных це-

лей и задач образования;  

– умению общаться с обучающимися и взрослыми, владеть нормами и пра-

вилами уважительного отношения;  

– осуществлять осознанный выбор направлений созидательной деятельности.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем програм-

мы  

 

Количество 

часов 

Электронные (цифро-

вые) образовательные 

ресурсы  

 

Введение 

1 
Введение. Инструктаж по ТБ. Вводное за-

нятие «Кто такие волонтеры?  
1 https://volonter-school.ru/ 

2 
Составление плана работы, выбор актива 

клуба 
1 https://volonter-school.ru/ 

3 Тренинг «Цветик-семицветик» 1 https://volonter-school.ru/ 

Итого по разделу 3 

Раздел 1. Вредные привычки 

1.1 Какие привычки называют вредными? 1 https://dobro.ru/ 

1.2 

«Поговорим о вредных привычках» Анке-

тирование в 4 – 6 классах по теме: «Вред-

ные привычки» 

2 https://dobro.ru/ 

1.3 Беседа «Сохранение здоровья» 1 https://volonter-school.ru/ 

1.4 
Подготовка проспектов: Как сказать «Нет!» 

сигаретам. 
1 https://dobro.ru/ 

1.5 Употребление алкоголя – опасная болезнь 1 https://dobro.ru/ 

1.6 
Выпуск стенгазеты «Осторожно! Наркоти-

ческие вещества!» 
1 https://dobro.ru/ 

1.7 
Спид – чума ХХ века. Акция «Красная лен-

та» 
1 https://dobro.ru/ 

Итого по разделу 8 

Раздел 2. Здоровый образ жизни. 

2.1 
Мы за ЗОЖ. Твой образ жизни – пример для 

подражания.  
1 

https://dobro.ru/ 

 

2.2 
Беседа с обучающимися 1-4 классов “Мы и 

наше здоровье” 
1 https://dobro.ru/ 

2.3 

Раздача листовок «Мы выбираем жизнь!» - 

пропаганда ЗОЖ и нравственных ценно-

стей. 
1 

https://dobro.ru/ 

 

2.4 Тренинг «Внимание, опасность!» 1 https://volonter-school.ru/ 

2.5 Подвижные игры с обучающимися 1-4 класс 3  

2.6 

Конкурс рисунков среди обучающихся 1-8 

классов на тему: «Здоровый образ жизни – 

это здорово!» 

1 https://dobro.ru/ 

https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/


Итого по разделу 
8 

Раздел 3. Милосердие – души усердие 

3.1 

17 февраля – День спонтанного проявле-

ния доброты. Тренинг “Добру пусть откро-

ется сердце ” 

1 https://volonter-school.ru/ 

3.2 
Поздравление и сбор посылок для участ-

ников СВО к  Дню Защитника Отечества 
3 

https://dobro.ru/ 

 

3.3 

Изготовление сувениров для ветеранов пе-

дагогического труда, поздравление их с 

Международным женским днѐм 

2 https://dobro.ru/ 

3.4 

Организация и проведение интеллектуаль-

ных развивающих игр с   обучающимися 1-

4 классов 

1 https://dobro.ru/ 

3.5 Особенности работы с людьми с ОВЗ 1 https://volonter-school.ru/ 

3.6 Особенности работы с пожилыми людьми. 1 https://volonter-school.ru/ 

3.7 Акция «Поделись улыбкою своей» 1  

3.8 Участие к акции «Ветеран живѐт рядом» 2 https://dobro.ru/ 

3.9 

Акция «Вахта памяти». 

Уборка памятников участникам Великой 

Отечественной войны и территории около 

него 

2 https://dobro.ru/ 

Итого по разделу 14 

4.1 Итоговое занятие. Какой я волонтер? 1 https://volonter-school.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРО-

ГРАММЕ 

34 

 

 

https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/
https://dobro.ru/


 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

 Кисиленко, А.В. Волонтерство: потенциал самоорганизации российской моло-

дежи  / А.В. Кисиленко // Научный результат. Серия «Социология и управле-

ние».-2018. 

 Ковалев, А. «Зачем ты это делаешь?»: [О волонтерском движении в России] / А. 

Ковалев // Наука и религия.-2018.-№8.- С.6-9.  

 Журавлев, В.И. Благотворительные правоотношения: исторические предпосыл-

ки возникновения и современное развитие / В.И. Журавлев // Юристъ-

Правоведъ. 

 Волонтерство. Делая добро: рекомендательный список литературы / МБУК 

«ЦБС»; Информационно-библиографический отдел / сост. Ю.Г. Ивашиннико-

ва.-Уссурийск, 2018.-24 с. 

 Певная, М.В. Профессиональная подготовка будущих педагогов к организации 

добровольческой деятельности как концепт развития системы регионального 

управления добровольчеством / М.В. Певная, Ю.В. Лужков // Педагогическое 

образование в России.-2016. 

 https://dobro.ru/ 

 https://pobeda.onf.ru/ 

 https://volonter-school.ru/ 
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